
「認知症世界の歩き⽅カレッジ in 府中市」の開催決定！「認知症
世界の歩き⽅カレッジ」開催協業⾃治体の募集を開始。

特定⾮営利活動法⼈イシュープラスデザイン（所在：東京都千代⽥区 代表：筧 裕介）は、令和3年度協業事業の⼀環と

して、府中市で、⼤⼈気書籍『認知症世界の歩き⽅』の内容を中⼼にしたご本⼈視点で認知症のことをより深く学ぶため

の学びの場「認知症世界の歩き⽅カレッジ in 府中市」を開催。

URL：https://issueplusdesign.jp/dementia_world/college/2021/12/17/fuchu2022/

■ 要約

ご本⼈視点で認知症のことをより深く学ぶための学びの場「認知症世界の歩き⽅カレッジ」を2022年1⽉にリリー

ス。

⾃体向けプログラム提供の第⼀弾として、「認知症世界の歩き⽅ カレッジ in 府中市」を開催。

オンラインのゲーム形式でこの世界の旅を体験する「認知症世界の歩き⽅ Play!」、仲間との対話を通じて、認知症

のある⽅の⽣活の困りごとを学ぶ「認知症世界の歩き⽅ ダイアログ」を提供。

2022年1⽉より、「認知症世界の歩き⽅カレッジ」開催協業⾃治体の募集も合わせて開始。
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認知症世界の歩き⽅カレッジとは？

̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶

もっとこの認知症世界のことを知りたい！学びたい！

そんな皆さんのための学びの場、それが認知症世界の歩き⽅カレッジです。

 

  ⼀⼈で⾃分や⾃分の⼤切な⼈のために、認知症の理解を深めるためにも、

家族やご近所さん、地域住⺠で認知症のことを学ぶ際にも、

医療・介護・福祉に関する仕事につく皆さんが、ご本⼈視点で認知症のことを学ぶ時にも、
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認知症フレンドリーなまちづくりを進める地⽅⾃治体の現場や研修でも

⾼齢者向けの商品・事業・サービス開発に取り組む企業の開発・マーケティング部⾨でも

認知症のある⽅を含めた多様なお客様と対⾯する店舗・交通機関・⾦融機関などの現場でも

誰もが、「認知症世界」のことを楽しみながら学べるプログラムをご⽤意しました。

https://issueplusdesign.jp/dementia_world/college/dialog/

̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶

3つのプログラム

̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶

認知症世界の歩き⽅カレッジでは、３つのプログラムを提供します。

プログラム提供時期につきましては順次お知らせいたします。

⾃分の知識習得レベルを確認し、腕試しする「認知症世界の歩き⽅検定」

 

「認知症世界の歩き⽅ 検定」とは、書籍「認知症世界の歩き⽅」の内容を中⼼に、認知症の基礎知識や認知症のある⽅

が直⾯する困りごと、その背景にある⼼⾝機能障害など、あなたの認知症の知識レベルを気軽に確かめ、学びを深めるこ

とができる検定です。

詳しくはこちらから：https://issueplusdesign.jp/dementia_world/college/certificate/

オンラインのゲーム形式でこの世界の旅を体験する「認知症世界の歩き⽅ Play!」

認知症世界の歩き⽅Play!とは、認知症ご本⼈の視点で認知症世界を旅するオンラインゲーム型プログラムです。プレイ

ヤーは「旅⼈」になりきり、すごろくの要領で認知症世界を旅をします。旅の中では、認知症のある⽅が⽇常的に体験す

る出来事を体験し、暮らしを豊かにする地域の資源や⼈とのつながり、お役⽴ちアイテムを知ることで、 ​「認知症ととも

に⽣きる」ことを本⼈視点で学ぶことができます。

詳しくはこちらから：https://issueplusdesign.jp/dementia_world/college/play/

https://issueplusdesign.jp/dementia_world/college/dialog/
https://issueplusdesign.jp/dementia_world/college/certificate/
https://issueplusdesign.jp/dementia_world/college/play/


仲間との対話を通じて、認知機能障害と⽣活の困りごとを学ぶ「認知症世界の歩き⽅ ダイアログ」

認知症世界の歩き⽅ ダイアログとは、 仲間との対話を通じて、認知機能障害と⽣活の困りごとを学ぶ対話型ワークショ

ップです。映像やカードツールを使いながら、 認知症のある⽅が暮らしの中で直⾯する困りごとや背景にある⼼⾝のト

ラブルや状況を、参加者同⼠で話し合いともに考えることで、認知症への理解を深めていきます。

詳しくはこちらから：https://issueplusdesign.jp/dementia_world/college/dialog/
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「認知症世界の歩き⽅カレッジ in 府中市」の開催

̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶

 

⾃治体向けプログラムの第⼀弾として、府中市役所⾼齢者⽀援課と認知症未来共創ハブが協働する「認知症世界の歩き⽅

カレッジ in 東京都府中市」が2⽉から実施されます。「Play!」と「ダイアログ」の2種類のプログラムを、府中市⺠向け

に開催します。

https://issueplusdesign.jp/dementia_world/college/dialog/


＊認知症未来共創ハブは、issue+designが構成団体を務める団体です。

詳しくは、東京都府中市のウェブページをご覧ください。

https://www.city.fuchu.tokyo.jp/kenko/korenokata/nintisyo/kourei.html

協働にあたっては、担当者と事務局がどのような⽅を対象に、どのような機会を提供したいか？を話し合い、それぞれの

⽬的に合致するプログラムを提供しています。
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協業⾃治体の募集を開始

̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶

2022年1⽉より、上記同様のプログラムの提供を協業する地⽅⾃治体を募集いたします。

・認知症の啓蒙活動をもっと広げたい！

・もっと市⺠の⼈に学ぶ場を提供したい！

・コロナ禍でもイベントやワークショップを開催したい！

・認知症フレンドリーなまちづくりを促進したい！

「認知症世界の歩き⽅カレッジ」をあなたの地域で開校しませんか？

⽇程や予算に合わせて、個別に対応いたしますので、お気軽にご相談ください。

特定⾮営利活動法⼈イシュープラスデザイン（⻘⽊・森）

TEL：03-6273-7673

メール：info@issueplusdesign.jp
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書籍『認知症世界の歩き⽅』とは？
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書籍「認知症世界の歩き⽅」とは、認知症未来共創ハブが実施をした約100名の認知症のある⽅へのインタビューを元に

、「認知症のある⽅が実際に⾒ている世界」をスケッチと旅⾏記の形式で紹介。ご本⼈の視点で認知症のことを楽しみな

がら学べる⼀冊になっています。 

https://www.city.fuchu.tokyo.jp/kenko/korenokata/nintisyo/kourei.html


2021年9⽉15⽇に発売した本書籍は発売翌⽇に重版が決定。現在では10刷10万部を突破。11⽉9⽇にはAmazon総合ラ

ンキング３位にランクインし、異例の売れ⾏きを記録している。認知症当事者の⽅やそのご家族から、医療・介護・福祉

従事者等の専⾨職まで広く読まれている書籍です。

 

書籍購⼊リンク：https://issueplusdesign.jp/dementia_world/book/

̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶

本件に関するお問い合わせ

̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶

 

本件に関するインタビューや取材等を受け付けております。

https://issueplusdesign.jp/dementia_world/book/


ご連絡は下記までお願いいたします。

特定⾮営利活動法⼈イシュープラスデザイン（⻘⽊・森）

TEL：03-6273-7673

メール：info@issueplusdesign.jp

 

 

issue+designのプレスリリース⼀覧

https://prtimes.jp/main/html/searchrlp/company_id/20948
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